BISCARROSSE-OLYMPIQUE« ATHLETISME »

Année de . . . .. , , .
2023-2024 ) lundi mardi mercredi jeudi vendredi samedi dimanche
naissance
18h00 - 19h15
EA u10 2015-2017 18h00 - 19h15
PO 2eme année
PO uU12 2013-2014 Salle Walter
Salle Walter
14h30 - 16h30 9h30-11h00
Stade Ducom 17h30 - 19h00 Stade Ducom
BENJAMIN(E 14 2011-2012
. ( )S (U14) 14h30 - 16h30 Stade Ducom 10h00 - 12h00
16h00 - 18h00 11h00-12h30
MINIMES (U16) 17h30 -19h00 Stade Ducom Stade Ducom
2009-2010
Salle Walter 16h00 - 18h00 10h00 - 12h00
CADET(U18) /JUNIOR (U20) 18h30 -20h00 16h00 -17h30 18h30 -20h00 11h00-12h30
Autres disciplines Salle Walter Stade Ducom Stade Ducom Stade Ducom
2008-2005 Piste Mandéla 10h30 -12h00
. 18h30 - 20h00 17h30 -19h00 Stade Ducom
Demi-fond/fond
Stade Ducom Stade Ducom ou **extérieur
18h00-20h00 1 semaine /2 9h00- 11h00
MARCHE NORDIQUE adulte (extérieur) 18h09-?0h00 (extérieur)
(extérieur)
RUNNING 1;2;3
adulte 18h30-20h00 18h30-20h00 18h30-20h00 9h00-10h30

G1 « running forme »
G2 « loisir»

G3 « compétition tous niveaux »

Stade Ducom

G1

Stade Ducom

G2-G3

Stade Ducom

G1-G2-G3

(extérieur)

** préparation cross, travail cotes,... .
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